
Trauern Männer anders? - Optimierung der 
Unterstützungsangebote für trauernde Männer

Männer nehmen seltener Angebote der Trauerbegleitung in Anspruch als Frauen. Dabei sind 

Männer sicherlich nicht weniger oft von einem Verlust betroffen und sie leiden auch nicht 

weniger darunter.

Wir wollen herausfinden, wie es zu diesen Unterschieden kommt und wie wir (falls 

notwendig) Trauerunterstützungsangebote besser an die Bedürfnisse trauernder Männer 

anpassen können.

Dabei sind wir auf Ihre Mithilfe angewiesen! – Wir haben eine kurze Online-Umfrage erstellt, 

die sich an Männer richtet, die nach einem Trauerfall aktuell oder in der Vergangenheit an 

Angeboten der Trauerbegleitung teilgenommen haben.

In der ca. 5-minütigen Umfrage stellen wir Ihnen Fragen zu Ihrer persönlichen Erfahrung mit 

der Trauerbegleitung und bitten Sie um Ihre Einschätzung zu neuen, weiteren Angeboten.

Zur Umfrage gelangen Sie über folgenden Link: https://www.soscisurvey.de/angebotetrauer/

Oder scannen Sie den hier abgebildeten QR-Code:

Mit Ihrer Teilnahme leisten Sie einen wichtigen Beitrag für die 

Trauerforschung und die Verbesserung von 

Unterstützungsangeboten.

Bei Fragen oder Anmerkungen wenden Sie sich gern per Mail an: 

caroline.wanza@uni-marburg.de

Vielen Dank für Ihre Teilnahme! 

Herzliche Grüße

Caroline Wanza

M.Sc. Psychologin, Fachbereich Psychologie, Philipps-Universität Marburg, Gutenbergstraße 18, 
35032 Marburg, Tel: 06421-2823700, E-Mail: caroline.wanza@uni-marburg.de
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