Geh nicht vor mir her -

Ich Ronnte dir nicht folgen,
denn ich suche

meinen eigenen Weg.

Geh nicht hinter mir her -
Ich Ronnte dich nicht fiihren.

Geh einfach neben mir -
Und sei nichts als mein Freund
und mein Begleiter.

- Albert Camus

Zur Kontaktaufnahme
wenden Sie sich an
die KISS Kassel

0561 81 644 222
kiss@kassel.de

GUS

Wir sind Mitglied bei:

AGUS e.V.
Cottenbacher Str. 4
95445 Bayreuth
0921150 03 80

kontakt@agus-selbsthilfe.de
www.agus-selbsthilfe.de
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Selbsthilfegruppe
fur Angehorige
nach Suizid Kassel

Wir konnen nichts ungeschehen
machen. Aber wir konnen mit
Menschen, die auch einen solchen
Verlust erlebt haben, Erfahrungen
teilen, Fragen und Gefiihlen Raum
geben, Verstandnis und
Unterstutzung erfahren,

Isolation durchbrechen und neue
Kontakte knupfen.

Wir sehen unsere Tatigkeit nicht
als Ersatz fiir therapeutische Hilfe,
sondern als eine wichtige Erganzung.

Unsere Gruppe ist nicht geeignet
flir Menschen, die selbst
suizidgefahrdet sind.

, 056181644 222

Unsere Treffen

finden statt seit Dezember 2011

jeden 2. Montag im Monat
um 20.00 Uhr

in der geschiitzten Atmosphare der
Kontakt- und Informationsstelle
fiir Selbsthilfegruppen (KISS)

Treppenstr. 4
34117 Kassel
2. Stock, Sara-NufSbaum-Raum

Bitte nehmen Sie vor Ihrem
ersten Besuch in der Gruppe
mit uns Kontakt auf.




